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+A REVOLUCIC
DELDOCTOR

‘BIGDATA' —

TEXT__MONICA L. FERRADO

LA INFORMACIO QUE CONTE EL GENOMA
HUMA ocupa uns 3 gigabytes (GB). Un volum
que equival alainformacié que contenen els
11 volums de 'Enciclopedia Britanica. Un es-
permatozou huma emmagatzema 37,5 me-
gabytes (MB)d'informacioienunaejaculacia
s'alliberen 1.587 GB. La biclogia humana ha
entrat de ple dins del terreny del big data. Als
laboratoris s'utilitzen tecnologies moleculars
molt variades per obtenir el que es coneix
com a dades omiques (de la protedmica, ge-
nomica, exémica..). Les noves tecnologies
son capaces de mesurar els petits engranat-
ges moleculars que amaguen la clau de mol-
tes malalties i que obren cami a la medicina
personalitzada.

Labiologia ha entrat indiscutiblementen
el terreny del big data, 'analisi de multitud de
dades de pacients o persones sanes, per tro-

bar les claus per lluitar contra malalties com
el cancer, malalties neurodegenerativesial-
tres que avui sén incurables, Catalunya par-
ticipa enalgunsdels projectes mésrellevants
de big datai biomedicina que s'estan desen-
volupant a escala mundial.

BIOLOGIA [ INFORMATICA

A Catalunya uns 800 cientifics treballen al
voltant del sector de la bicinformatica. Els
bioinformatics -els auténtics miners de les
dades biomédiques- han constituitl'associa-
cié Bioinformatics Barcelona (BIB), que té 25
entitatsmembres entre universitats, centres
de recerca, instituts de recerca hospitalaria,
grans infraestructures clentifiques, empre-
sesialtresinstitucions, In'hiha 23 mésd'in-
teressades. "[El BIB] Donararesposta alsrep-
tes plantejats pel creixement de macrodades

en I'ambit de la salut i en l'agroalimentari,
com per exemple la medicina personalitza-
dailagriculturade precisid”, expliquenenun
comunicat.

POTENCIA | EMMAGATZEMATGE

Les primeres bases de dades massives enbio-
medicinaes van crear als anys 50, quanes van
comencar a emmagatzemar seqliencies de
proteines. Als anys 80, fent mineria de dades
es va trobar el primer oncogen. Des dels ori-
gens del big datafins ara tot ha canviat molt.
Amb tot, avui 'anim de superacié continua
centrant-se en el mateix aspecte: “La potén-
cianecessaria per fer calculs complexosilaca-
pacitat demmagatzematge dinformacié”, Ho
explica Roderic Guigd, coordinador del progra-
made bioinformaticadel Centre de Regulacié
Genomica (CRG).Catalunya també téinstalla-

cions punteres, com el Centre de Supercom-
putacié de Barcelona (BSC), amb gran poten-
cia per emmagatzemar i analitzar dades, i el
Centre Nacional d'Analisi Genomica (CNAG),
amb grans maquines per seqiienciar.
Totsaquestsingredients hanfetquellns-
titut Europeu de Bioinformatica (EBI) hagi
confiat enlaciutat de Barcelona per establir-
hila seude I'Arxiu Europeu del Genoma-Fe-
noma (EGA), encapcalat pel CRG i que recull
tot untresor: les dades genétiques de cent mil
pacients de tot el continent, que han partici-
patenmésdeset-cents estudisal voltant del
cancer, la diabetis i altres malalties. Es guar-
den les dades genétiques perd també el que
es coneix com a fenoma, és a dir, dades que
van des del color dels ulls de la persona fins
aaltres caracteristigues fisiologiques i malal-
ties. Hi poden accedir cientifics de tot arreu.
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Almén tan sols hi ha una altra base de dades
similar, als Estats Units.

GRANS PROJECTES

Un dels projectes mundials de big data més
ambiciosos és el Consorci Internacional del Ge-
noma del Cancer, Elias Campo, director de re-
cerca de I'Hospital Clinic, en codirigeix una de
les parts, el Consorci Internacional per alEstu-
didelGenomade laLeucemiaLimfatica Croni-
ca. "Hem fet dos tipus d'estudis: el genoma
complet de 150individus, il'exomade 400 pa-
cients", explica Campe. L'exoma son les regi-
ons del genoma on hi hales parts codificants
delsgens,que formaran ' ARN missatgerique,
enser traduit per lamaquinariacel'lular, dona-
rallocales proteines, Es la part funcional més
important del genoma perqueé és el que final-
ment determina com és un organisme. Supo-

El futur de la biomedicina és en el 'big data'. Obre
cami a la medicina personalitzadaia desvelar
les claus de malalties que ara son incurables,
com és el cas del cancer i I'Alzheimer

saentre un 1,5% i un 3% del genoma huma.
"Estem veient gens mutats fins ara no relaci-
onatsamb cap tumer huma, ialguns estan as-
sociatsa formes mésagressivesdelamalaltia”,
explicaCampo. Al projecte també hi participen
el CNAGiel BSC. A més, Catalunya també for-
ma part del projecte Encode, un consorci per
trobar lautilitat de les partsmeés fosquesides-
conegudes del genoma, més enlla dels gens,

DINS DEL CERVELL

Cada any es publiquen uns seixanta mil arti-
cles clentifics sobre el cervell. | tots sén par-
cials, jaque se centren en algun aspecte con-
cret. No obstant, el cervell és una xarxa inte-
grada, i precisament a causa d'aquesta par-
cialitat hi ha molts aspectes que es
resisteixen a la ciéncia. El programa Human
Brain Project té com a objectiu integrar totes
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aquestesdadesiconstruir un gran cervell vir-
tual, neurona a neurona. Només aixi es po-
dra determinar la complexitat amb qué ope-
renels circuits cerebrals, la funcid exacta dels
neuratransmissorsi, enaquest entramat, qué
fallaen moltes malalties psiquiatriquesineu-
rodegeneratives. També es podran desvelar
grans misteris, com ara qué passa al nostre
cervell quan tenim una idea o quan prenem
una decisio.

En el Human Brain Project hi participen
80 centres de tot el mén, Entre ells, el BSC i
l'Institut de Recerca Biomeédica de Barcelona
(IRB). Treballen amb dades per fer simulacions
a escala molt petita, entre neurcnes. A par-
tir de les dades biologiques, els cientifics po-
dran reproduir amb detall el procés de sinap-
si (la unid especialitzada amb qué les neuro-
nessenvien senyalsentreellesoales cél'lu-
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El genoma huma ocupa el mateix espai
d'informacié que 11 volums de I'Enciclopédia
Britanica. Per estudiar el genoma del cancer
s'analitzen prop de 1.000 genomes. En el
projecte hi participen cientifics d'arreu del
mon, també de Catalunya.

les no neuronals). Amb models matematics
simularan els potencials eléctrics entre neu-
ronaineuronaiel de les malécules que hiin-
tervenen. Quan estigui fet, també es podrasi-
mular l'accié de farmacs per potenciar o inhi-
bir aquesta comunicaci6, una fita que seria
aplicable a la millora dels tractaments per a
malalties com la depressio i I'esquizofrénia.

DADES DE PACIENTS

La utilitzaci6 de dades massives procedents
d'histories cliniques de pacients també cbrela
portaadetectar causes de malaltiesque sen-
seaquesta perspectiva global guedenamaga-
des. Finsa39investigadorscatalansshanad-
heritaunmanifesta favor del projecte Visc+
de cessid de dades sanitaries per a la ciencia,
sempre amb estrictes mesures que garantei-
xinla confidencialitat.m



